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INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome  Dario Benazzi 

Indirizzo  Via Fernelli n 13 

Telefono  349 5172270 

   

                                        E-mail  dario.benazzi@asst-mantova.it 

  dbenazzi@hotmail.com 

 

                                    Nazionalità  Italiana 

 

Data di nascita  01/07/1969 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

 

• Date (da – a)  Dal 19/12/2002 ad oggi 

• Reparto  Medicina D’Urgenza e Pronto Soccorso 

 

• Tipo di azienda o settore  ASST MANTOVA (Ospedale Csrlo Poma) 

 

• Tipo di impiego  Dirigente medico 1° livello a tempo indeterminato 

 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Attività come medico di guardia in Pronto Soccorso e Medicina d’Urgenza 

 Istruttore Aziendale del personale sanitario e non sanitario in corsi teorico-pratici di Basic 

Life Support Defibrillation e Pediatric Basic Life Support. 

Dal gennaio 2010 membro del C.I.O. (Comitato aziendale per la lotta contro le Infezioni 

Ospedaliere) e componente del G.A.T. (gruppo approfondimento tecnico) aziendale 

finalizzato al tempestivo riconoscimento e trattamento della sepsi grave. 

 

 

  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

• Date (da – a)  Laurea in Medicina e Chirurgia  resso la Università degli Studi di Padova (26/03/1997)  

Specializzazione Medicina Interna. Università degli Studi di Verona  (31/10/2002). 

Socio dal 2003 e membro del Consiglio Direttivo Regionale SIMEU (Società Italiana 

di Medicina d’Emergenza Urgenza)  per il biennio  2008-2009 e 2010-2011. 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e 

della carriera ma non 

necessariamente riconosciute da 

certificati e diplomi ufficiali. 

Lettura e refertazione ECG 

 

Ecografia  al letto del paziente in urgenza (ecofast) 

 

Ecocolordoppler arterioso e venoso arti superiori e inferiori e vasi 

epiaortici 

 

Ventilazione non invasiva (NIV) con metodica cpap, bpap 

 

   

  

PRIMA LINGUA  Italiana 

 

ALTRE LINGUE 

  Inglese 

 • Capacità di comprensione,  

lettura, scrittura 

  Buona 

   

   

   

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 

  Interventi come relatore ai congressi regionali SIMEU 

La getione del trauma: focus di traumatologia in Pronto Soccorso. Varese 22/09/2011 

La gestione del paziente critico in Pronto Soccorso e in Medicina d’Urgenza. Pavia 27-

28 maggio 2011. 

Itinerari di Pronto Soccorso 2012. Problematiche emergenti in pronto Soccorso e 

Medicina d’Urgenza. Pavia 17-18-19 maggio 2012 

Congresso SIMEU Lombardia 20-21 ottobre 2017 Milano.  

 

Docente dall’anno accademico 2015-16 di Medicina Interna e Anestesiologia presso i 

corsi di Laurea dell’Università di Brescia abilatanti alla professione sanitaria di 

Educatore Professionale 

Dall’anno accademico 2017/18  docente di Medicina d’Urgenza  presso i corsi di 

laurea dell’Università di Brescia di Scienze Infermieristiche 

 

 



   

ULTERIORI INFORMAZIONI   

ALLEGATI  Pubblicazioni: 

 “Somministrazione di acido ascorbico e modificazioni del flusso macro e 

micro-circolatorio in soggetti sottoposti a carico orale di glucosio”, S De 

Marchi , M Prior., D Benazzi, E Arosio. Minerva cardioangiologica 2000; vol 

48 pag 67-69. 

 “Valutazione del ruolo di un programma di ginnastica a corpo libero in 

aggiunta ad allenamento treadmill in pazienti con claudicatio intermittens”. M 

Prior, M Zannoni, S De Marchi, D Benazzi, A Zambito, E Arosio. Minerva 

cardioangiologica 2000; vol 48 pag 135-137. 

 “Modificazioni del flusso microcircolatorio all’arto superiore indotte da 

nebivololo in pazienti ipertesi”. S De Marchi, M Prior, M Zannoni, D 

Benazzi, A Lechi, E Arosio. Abstract del Workshop sulla microcircolazione. 

Venezia 28-29 settembre 2000. 

 “Effetti di eprosartan e valsartan sull’emodinamica dell’arto superiore in 

pazienti ipertesi sottoposti a stress mentale ed handgrip”. S De Marchi, M 

Prior, D Benazzi, A Lechi, E Arosio. Minerva Cardioangiologica 2002; vol 50 

suppl 1 pag 352-353. 

 “Effetti del vino rosso sulla funzione endoteliale microcircolatoria e 

sull’emodinamica dell’avambraccio in soggetti sani”. S De Marchi, D 

Benazzi, A Rigoni, M Prior, A Lechi, E Arosio. Minerva Cardioangiologica 

2002; vol 50 suppl 1 pag 349-351. 

 “Effetti emodinamici all’arto superiore di eprosartan e valsartan in pazienti 

ipertesi sottoposti a stress mentale ed handgrip”. S De Marchi, M Prior, D 

Benazzi, M Zannoni, A Lechi, E Arosio. Abstract del XIX° Congresso 

Nazionale della Società Italiana dell’Ipertensione Arteriosa. Bologna, 24-27 

settembre 2002. 

 “La dimissione protetta: un’opportunità per ridurre le giornate di degenza ‘in 

attesa di’ “. F Lotti, M Menegatti, A Smurra, B Presciuttini, G Occelli, M 

Mazzola, P Marzi, C Lodi, I Giacomini, M Corti, D Benazzi, M Bellini, M 

Luppi. Abstract del III° Congresso nazionale della SIMEU (Società Italiana 

Medicina d’Emergenza-Urgenza). Roma, 21-24 ottobre 2003. 

 “La medicina d’urgenza (MDU) è una scelta economicamente vantaggiosa: 

crescita del peso del DRG in cinque anni”. F Lotti, M Menegatti, M Bellini, D 

Benazzi, M Corti, I Giacomini, C Lodi, P Marzi, M Mazzola, G Occelli, B 

Presciuttini, A Smurra, M Luppi. Abstract del III° Congresso nazionale della 

SIMEU. Roma, 21-24 ottobre 2003. 

 “Medicina d’urgenza (MDU) vs osservazione breve (ob): due anni di attività 

con due possibilità di gestione del paziente”. F Lotti, M Menegatti, A Smurra, 

B Presciuttini, G Occelli, M Mazzola, P Marzi, C Lodi, I Giacomini, M Corti, 



D Benazzi, M Bellini, M Luppi. Abstract del III° Congresso nazionale della 

SIMEU. Roma, 21-24 ottobre 2003. 

 “Gestione interdipartimentale dell’infarto NSTEMI”. F Lotti, M Menegatti, M 

Bellini, D Benazzi, M Corti, I Giacomini, C Lodi, P Marzi, M Mazzola, C 

Messora, G Occelli, B Presciuttini, A Smurra, M Luppi. Abstract IV° 

Congresso nazionale SIMEU, Giornale Italiano di Medicina d’Urgenza e 

Pronto Soccorso 2004; 6 (suppl 1): 5. 

 “Utilità della dimissione protetta per ridurre le giornate di degenza” ”. F. 

Lotti, M Menegatti, D Benazzi, A Smurra, B Presciuttini, M Mazzola, P 

Marzi, C Lodi, I Giacomini, M Corti, G.Occelli, C. Messora, M.Luppi.. 

Abstract del IV Congresso nazionale SIMEU. Genova 19-22 maggio 2004. 

VARESE. 

 “Il paziente con astenia in Pronto Soccorso”. B. Presciuttini, D. Benazzi, M. 

Menegatti, I. Giacomini, F. Lotti, M. Luppi. Simeu Journal 2010. 

 “Un caso clinico di iperpotassemia da aumentato introito” D.Benazzi, 

M,Menegatti, G.P. Parogni, A.Furini, S.Barretta, M. Minando. M. Luppi. 

Congresso nazionale SIMEU. Rimini 18-21 novembre 2010. Rimini. 

 “La gestione del paziente intossicato. Attivazione della funzione  di centro 

antidoti e rapporti con centro antiveleni”. M.Menegatti,  S.Barretta,  

M.Bellini, D.Benazzi, N.Camurri, I.Giacomini,  A.Furini,  C.Lodi,  

M.Minaudo, P.Parogni, A.Semeraro, M.Luppi. Congresso nazionale SIMEU. 

Rimini 18-21 novembre 2010 

 “I tempi della Sepsi in Pronto Soccorso” D.Benazzi, I.Giacomini, M.Luppi, 

A.Furini. IX Congresso nazionale SIMEU. Torino 6-8 novembre 2014  

 La gestione precoce della sepsi: utilizzo di linee-guida ospedaliere. Esperienza 

dell’Azienda Ospedaliera di Mantova. Recenti Progressi Medicina 2015; 106: 

570-75.  Gianni Gattuso, Dario Benazzi, Rossella Ceruti , Cristina Chiarelli, 

Daniela Dall’Oglio, Manuela Nespeca, , Vincenzo Sgariot0, Piervincenzo 

Storti. 

 ‘Utilizzo della troponina I  in triage nella stratificazione del rischio del 

paziente con dolore toracico’. D.Benazzi, C.Tassi, C.Boem, A. Furini, 

I.Giacomini, M.Luppi. Congresso Nazionale SIMEU napoili 18-20 novembre 

2016. 

 ‘L’utilizzo di un algoritmo per la valutazione del sovraffollamento in PS 

migliora la gestione dell’OBI?’ M.Menegatti, A.Furini, D.Benazzi, M. Luppi. 

Congresso Nazionale SIMEU napoili 18-20 novembre 2016 

 ‘La gestione precoce del dolore  in Pronto Soccorso’ C.Boem, D.Benazzi, 

C.Tassi, M.Luppi. Congresso Nazionale SIMEU napoili 18-20 novembre 

2016 

  ‘Trattamento precoce del dolore in pazienti con sintomi riferibili all’apparato 



urinario’. C.Tassi,  D.Benazzi, C.Boem, M.Luppi. Congresso Nazionale 

SIMEU napoili 18-20 novembre 2016 
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  Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le 

dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi 

del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al 

trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03. 

Mantova 02/02/2018 

 NOME E COGNOME (FIRMA) 

 ________DARIO BENAZZI__________________________________ 


